
 

 

 

 

          11月の園だより 
       

 社会福祉法人西野福祉会 伊波野保育園 

令和８年 10 月３０日発行                                    

 日が落ちるのもすっかり早くなり、夕暮れ時はめっきり冷え込むようになりました。日中は

戸外で遊ぶ時間が心地よく感じられお散歩に出かけることも多くなりました。「どんぐりあった

よ。」「バッタつかまえた。」とお土産を持って散歩から帰ってくる子もいます。自然の中で秋を

感じることが出来る環境に感謝です。今月もたくさん秋見つけをしてほしいと思います。  

 

～うんどうかいたのしかったよ～ 

 10/10 に２歳児以上の親子うんどうかいがありました。暑いくらいの天気でしたが、新しい園庭で初めて 

 のうんどうかい、ご家族の皆様に応援していただきにぎやかに行うことが出来ました。ありがとうござい

ました。0、１歳児さんは前日にうんどうかいごっこを楽しみました。頑張った姿を認めてもらってなんだ

か子どもたちがひと回り大きくなったように思えました。役員の皆様、早朝より大変お世話になりました。  

 

              ～１、２歳児親子遠足～  

 10/24 は雨の予報でした。１歳児さんは愛宕山に行く予定でしたが園内での活動に変更しました。「げん

きっき体操」や運動会ごっこをしたり、制作をしたりしてすごし、お弁当を親子で仲良く食べました。２

歳児さんはバスでゴビウスへ行きました。魚やカエルなどの生き物を目を丸くしてみていました。ザリガ

ニと触れ合うコーナーでは触ったり自分でつかまえる子もいましたよ。場所を移動して親子でお弁当タイ

ムとなりました。 

 

☆いずもの木を使った「屋外ままごと用テーブル、ベンチ」 

 

「屋外ままごと用のテーブル、ベンチ」を出雲で育った「いずもの木」（市産材）を使用したも

ので作ってもらいました。この取り組みは、森林環境譲与税を活用した出雲市の取り組みのひ

とつで、子どもたちが木に触れることで自然とのつながりを感じ、子どもを感性豊かに育てる

「木育」を推進し、また出雲の森や山を大切に思い続ける子に育ってもらうために実施してい

ます。 

 

～メディアと上手につきあうウイーク始まります～  

 

 

 

◎メディアと上手につきあうウィークが 11 月 28 日（土）～12 月 4 日（金）にあります。スマートフ

ォンやタブレット、動画サイトやオンラインゲーム等メディアが広がり、子育ての環境が大きく変わって

きています。大人が子どもにスマホを見せる目的は「子どもを静かにさせる」が最多の３１％だそうです。 

大人しく待ってくれるメディアは心強い味方ですが、見せっぱなしは５感を使う貴重な成長の機会を逃し

てしまします。言葉や体、目がぐんぐん育つ大切な時期です。時間を決めたりタイマーを使うなどして付

き合いましょう。この機会にメディアとの付き合い方を見直してみませんか？ 

11月から杉山彩乃保育士が育休明けで復帰します。よろしくお願いいたします。  



今 月 の 予 定 

日 曜 行  事 備  考 

３ 火 文化の日 太陽の里まつり くま組が出演します。3,4,5 歳児の作品も展示されます。 

４ 水 いも汁作り 以上児さんはクッキングの準備をお願いします。 

５ 木 ジョイナス体操教室 ますます体を動かすことが楽しいです。 

９  月 
くま組視力聴力検査 

空弁当の日 

西野小まで歩いていき、検査してもらいます。 

以上児さんはお弁当箱など準備をお願いします。 

10 火 焼き芋 民生委員さんと一緒に行います。（予備日は 24 日です） 

12 木 避難訓練 地震を想定して行います。 

14 土 
うさぎ組親子土手すべり 

きりん組親子活動 

 

詳細はクラスから。 

16 月 

交通安全立哨 

紐落としお祝い会 

園開放日 

駐車場内は必ず手をつなぐか、抱っこで登降園しましょう。 

りす 15 名こりす 11 名うさぎ 10 名がお祝いしてもらいます。 

在宅の子どもさんが保護者さんと一緒に遊びに来られます。 

18 水 
年長児音楽鑑賞会 

西野小・中部小就学前健診（くま） 

斐川町内の年長児が、アクティー斐川で音楽鑑賞をします。 

西野小・中部小へ入学予定の子が健康診断に行きます。 

19 木 
ジョイナス体操教室 

身体測定（～２０日） 

くま・きりん組さんは体操服、水筒の準備をお願いします。 

おおきくなったかな？ 

21 土 うさぎ組親子土手すべり（予備日） 14 日の予備日です。 

25 水 手作り弁当の日  ０～5歳児、全員が手作り弁当をお願いします。 

26 木 お話の日 お話おばちゃん、今月はどんなお話してくれるかな？ 

27 金 布団持ち帰り 月 1 回になりました。きれいにお洗濯お願いします。 

28 土 
メディアと上手につき合うウイ

ーク（～12/4 まで） 

今年度 2 回目です。家族でノーメディアにチャレンジしま

せんか？ 

30 月 誕生会 １４名のお友だち、お誕生日おめでとう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の歌 

♪まっかな秋   ♪たきび  ♪きのこ 

 ♪しょうじょうじのたぬきばやし 

 ♪おいもごろごろ 

     今月のお約束 

   ・外で元気に遊ぼう 

   ・手洗いうがいをしよう 

   ・元の場所に片付けよう 

＊職員研修＊ 

・６日（木）県保協研修（園長） 

・７日（土）人権同和研修（曽田） 

      食育推進研修会（黒田） 

・９日（月）私保連会計研修（園長） 

・１１日（水）人権同和教育研修会（佐々木） 

・13 日（金）保育士部会体験研修（安喰） 

・17 日（火）保育士定着化研修（西尾） 

       人材育成研修（波多野） 

・24 日（火）メンタルヘルスケア研修（全職員） 

・27 日（金）所長研修（園長） 

＊ご迷惑をおかけしますが、よろしくお願いいたします。 

＊１２月の予定＊｛予定に入れておいてください｝ 

・8 日（火）バースデープロジェクト（くま組）  ・１６日(水)手作り弁当の日  

・１８日（金）クリスマス会（園児と職員）・１９日(土)園内清掃２回目（８：００～９：００） 

・12/２９（火）～1/３(日) 年末年始休園 

 

 


