
 
                               社会福祉法人西野福祉会 伊波野保育園 

                                      R８年１月３０日(金)発行 

 

 「鬼は外！福は内！」今月は節分があり、園でも「豆まき会」を予定しています。とかく怖いイ

メージの「豆まき会」ですが、立春を迎える前日に季節の変わり目に起こりがちな病気や災害を

鬼に見立てそれを追い払う儀式に由来して始まったそうです。保育園でも 1年間みんなが元気で

過ごせるように、また、自分の中の鬼退治もできるように豆まき会をしたいと思います。 

  まだ寒さも厳しい季節ですので風邪などひかないよう、引き続き手洗いうがいなどをして健康

に注意して元気に過ごしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1月６日、新年早々強い地震の揺れに子どもたちも、職員も驚きと恐怖を感じました。ご家族の皆さ

んも同じだったと思います。私（川瀬）は平成 28 年の鳥取県中部地震を思い出しました。旧園舎の

りす組の廊下の天窓のガラスが割れ、廊下にガラスの破片が散らばったのを覚えています。幸い、お

昼寝中だったので子どもたちに被害がなかったのでよかったですが、時間帯が違っていたら、、。と考

えると身震いしてしまいます。今回は、新しい園舎でひよこ組さんはお部屋の真ん中に集まって、あ

ひる・こあひる・りすこりす組さんは園庭で避難し、初詣に出かけていたうさぎ・きりん・くま組さん

は広場で頭を抱えてうずくまっていたそうです。全員けがもなく無事だったことが何よりでした。 

 「天災は忘れたころにやってくる。」という言葉があります。過去の教訓を忘れず、常に備えを怠ら

ない防災意識を高めて行こうと思います。1 月の避難訓練では、地震の訓練をしました。以上児さん

は防災ヘルメットをかぶって避難しました。いざという時、落ち着いて行動できるようにこれからも

訓練をしていきたいと思います。 

今月の歌 

♪ゆきのペンキ屋さん 

 ♪ゆげのあさ 

♪鬼のパンツ 

 ♪あぶくたった 

♪うれしいひなまつり 

 メディアと上手につきあうウイーク  

            （2/2～2/8） 

今年度最後のメディアウイークです。寒い

時期ということもありお家で過ごすことが

多いと思います。メディアと上手につきあ

うために“時間を決める”“親子で一緒に

見る”“内容を選ぶ”などのポイント   

を押さえて生活しましょう。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     ２月の行事予定    

日 曜 行  事 備    考 

２ 月 メディアと上手につき合ウイーク 

りす・こりす組保育参加（～９日） 

８日(日)までです。Aコースにチャレンジしてみましょう。 

りす・こりす組の保護者さんよろしくお願いします。 

３ 火 豆まき会 心の中の〇〇鬼を退治しよう！ 

５ 木 
ジョイナス体操教室 

（きりん組は保護者参加） 

きりん組の保護者さんよろしくお願いします。 

    （今年度に限り保育参加の代わりです。） 

９ 月 空弁当の日 以上児さん準備をお願いします。 

12 木 健康診断（１４：００～） 0～4歳児さんが対象です。 

16 月 園開放日 在宅の子どもさんが親子で保育園に遊びに来ます。 

19 木 

ジョイナス体操教室 

   （くま組は保護者参加） 

身体測定（～20日） 

くま組の保護者さんよろしくお願いします。 

     （今年度に限り保育参加の代わりです。） 

大きくなったかな？ 

24 火 R８度入園説明会（PM） 新入園児さんに園生活等の説明をします。 

25 水 避難訓練（火災） 避難経路の確認をしましょう。 

26 木 お話の日 お話大好き川合さんの楽しいお話を聞きます。 

27 金 誕生会 ９名のお友だちがお祝いしてもらいます。 

 

～ありがとうございました～ 

◎1・24（土）に以上児発表会がありました。きりん組は、歌を歌ったり「３びきのこぶた」のオペレッタ

風の劇をしました。オオカミとこぶたに分かれてなりきってやっていました。「へっちゃらぽんち」の歌は体

も動かしながら楽しそうでした。うさぎ組さんは、普段やっている手遊びや踊り、体操などをしました。初

めての発表でドキドキの子もいましたがみんながステージに立って頑張っていました。くま組さんは、得意

なことをひとり一人がやって見せてくれたり（縄跳び、コマ回し、けん玉、ボールつき、フラフープ）手話

付きの歌を歌ったりしてくれました。みんな堂々としていて“さすがくま組さんだなー“と思いました。ご

家族の皆様に見ていただき子どもたちもうれしかったことでしょう。たくさんお出かけいただきありがとう

ございました。 

 

◎3 月の主な行事◎ 

 

 3日（火）ひな祭り会 

 5日（木） 保護者役員会（最終） 

6日（金）くま組お別れ遠足（詳細は後日） 

 21日（金）卒園式（後日案内します。 

よろしくお願いします。） 

 30 日（月）、31日（火） 

      新年度準備のため「希望保育」です。 

保育はお仕事の都合がどうしてもつかない家庭に限 

らせていただきます。ご家庭での保育にご協力をお願

いいたします。保育時間は７：３０～１８：３０です。 

給食はありませんので手作り弁当をお願いします。 

 

♦お知らせ♦ 

◎当保育園をご利用の際、困ったこと、悩んで

いること、疑問に思われたこと、気になること

などありましたらお気軽にご相談、お知らせく

ださい。意見箱や、連絡帳にその旨をお伝えく

ださいますようお願いします。年度末には、例

年行っているアンケートを実施しますのでよろ

しくお願いします。 

◎こりす組担任 靑戸優奈保育士が結婚し、森島 

優奈になりました。家庭を持ち、より一層保護者

の皆様に寄り添う保育をしてくれることと思いま

す。よろしくお願いします。 

◎保護者会長 大倉良様より掛け時計2台をご寄

贈していただきました。廊下の柱に掛けさせてい

ただきました。ありがとうございました。 

 


